
ENCOURAGED! EMPOWERED! EMPLOYED!
FRANKFURTER MIGRANTINNEN* STARTEN DURCH

In Kooperation mit:

beramí berufliche Integration e.V.
Anna Guhlich, My Lan Nguyen, Simona Pagano, Salwa Yousef
Nibelungenplatz 3 / City Gate, 60318 Frankfurt
Tel. +49 (0) 69/913010-0
triplee@berami.de, www.berami.de

infrau e.V.  (Lotsenstelle Kinderbetreuung)
Interkulturelles Beratungs- und Bildungszentrum 
für Frauen, Mädchen und Seniorinnen e.V.
Anne Buchheister
Höhenstraße 44, 60385 Frankfurt
Tel. +49 (0) 69/45 11 55
ab@infrau.de, www.infrau.de

Projekt Moses Jugend und Sozialwerk e. V.
Zerai Kiros Abraham, Mesfin Mulugeta
Rehstraße  23c, 65933 Frankfurt am Main
Tel. +49 (0) 69/90029470
info@triple-e-frankfurt.de, www.projektmoses.de

Das Projekt „Triple E – Encouraged! Empowered! Employed – Frankfurter Migrantinnen* 
starten durch“ wird im Rahmen des Programms „MY TURN – Frauen mit Migrationserfahrung 
starten durch“ durch das Bundesministerium für Arbeit und Soziales und die Europäische 
Union über den Europäischen Sozialfonds Plus (ESF Plus) gefördert.

Gefördert durch: 

 

Weitere Förderer:
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•	 Sie haben eine Migrationsgeschichte und leben

	 in Frankfurt?

•	 Sie möchten arbeiten oder eine Ausbildung machen?

•	 Sie brauchen Unterstützung um das deutsche 

	 Bildungssystem zu verstehen?

•	 Sie möchten Ihr Deutsch verbessern? 

•	 Sie möchten lernen mit dem Computer, Tablet oder 

	 Smartphone zu arbeiten?

•	 Sie suchen Hilfe, um einen Betreuungsplatz 

	 für Ihr Kind zu finden?

•	 Wir unterstützen Sie beim Verstehen der Arbeitswelt 

	 und dem Berufseinstieg

•	 Wir bieten Ihnen Trainings um Ihre Kenntnisse zum

	 Thema Arbeit in Deutschland, mit dem Computer 

	 oder Ihrem Smartphone zu verbessern

•	 Wir informieren Sie, wo Sie weiter Deutsch lernen 

	 können – auch mit Kinderbetreuung

•	 Wir helfen Ihnen auf dem Weg zu Schulabschluss, zu

	 Arbeit, Praktikum oder Studium

•	 Wir nehmen uns Zeit für Sie und beantworten gerne 

	 alle Fragen!

•	 Unsere Beratung ist kostenlos!

Im Projekt Triple E arbeiten drei verschiedene Vereine 

zusammen und beraten …

Wir sprechen außerdem Arabisch, Englisch, Französisch, 

Italienisch, Spanisch und Tschechisch

Unsere Trainings finden das ganze Jahr über statt, 

immer in der Zeit von 9–13 Uhr. 

Von der Konstablerwache aus erreichen Sie uns 

in nur 10 Minuten. 

Alle Schulungen sind kostenlos.

 …
zum Thema 

Arbeit und Beruf 

beramí e.V.  …
rund um einen 

Betreuungsplatz 

für Ihr Kind 
infrau e.V.

 …
auf Amharisch 

und Tigrinya 

Projekt Moses e.V.

Weitere Infos unter 

www.triple-e-frankfurt.de
Folgen Sie uns auf


